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800 MG + 2.5 MCG, 120 KAPSLER, LABORATOIRES LE STUM
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Tricatione
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MAL
Hud, Har og Negle,
Knogler, Led og Muskler.
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PRODUKTTYPE

Kapsler.
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STORRELSE

Loengde: 23 mm
Bredde: 7,2 mm
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INDTAGES MED ELLER UDEN MAD?

For vitamin D3:
Optages bedst hvis det
spises med et
fedtholdigt maltid.
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INDTAGES MORGEN ELLER AFTEN?

Morgen og aften.
Kapslerne synkes med vand |
forbindelse med maditider.
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KNUSE/UD AF KAPSEL?

Kapslerne kan godt abnes,
men indholdet skal helst
blandes med mad i
stedet for med vand.

®



Tricatione
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TAGES MED/UNDGA SAMMEN MED

Mulig mindsket effekt af efavirenz, hvis man tager
padderok tilskud. D3-vitamin: Tages med Calcium:
forstcerker gensidigt optagelsen, undga at overskride
gvre greense pa 100 ug dagligt. Undga hvis der er
forhgjet calcium eller phosphat i blodet, eller hvis du
tager medicin, som forhgjer calcium eller phosphat i
blodet, da det kan @ge disse niveuaer. Hvis du tager
sevelamer mod nyresvigt i dialyse skal det D-vitamin
tages forskudt af sevelamer.
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800 MG + 2.5 MCG, 120 KAPSLER, LABORATOIRES LE STUM
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INDHOLDSPRZAFERENCER

Laktosefri, Glutenfri, Soyafri,
Non-GMO, Sukkerfri,
Noddefri, Vegansk.
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INGREDIENSLISTE

Tort vandigt ekstrakt af markpadderok
(Equisetum arvense), kapsel (geleringsmiddel:
hypromellose), organisk avocadoolie (Persea

americana Mill.), havvands-mineralekstrakt,
antiklumpningsmidler: stearinsyre af vegetabilsk
oprindelse og siliciumdioxid, vitamin D3
(cholecalciferol) af vegetabilsk oprindelse (lav).

®



MORE THAN HEALTH®

DIN SUNDHED.
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Advarsel: Effekten af kosttilskud kan variere fra person til person og
afhcenger blandt andet af kost, livsstil og helbredstilstand. Det anbefales
at radfere sig med sundhedspersonale, far man begynder at tage
kosttilskud, iscer hvis man har helbredsproblemer eller tager medicin.
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